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CANTINE SCOLAIRE 2015/2016

CANTINE SCOLAIRE 2015 -2016

30-mai

31-mai

02-juin

03-juin

Carottes rapées citron
Cordon bleu

ratatouille, riz

Salade de blé au thon et tomates
roti de veau
haricots verts

tartare de pastéque
aux dés d'emmenthal, basilic

Sauté de dinde
gratin brocolis, pomme terre

taboulé¢ libanais (boulgour)
Chipolatas grillées

clafoutis aux poivrons, tomates

fromage

compote glace créme caramel BIO petits gervais

06-juin 07-juin 09-juin 10-juin
Salade composée, surimi, olives Salade de tomates Melon

salade de concombres, menthe

sauce fromage blanc

Cuisse poulet roti

Sauté de dinde sauce champignons

cotes de porc

Filet de colin au curry printaniere de légumes Pennes purée céleri-pomme terre
semoule
fromage fromage
fraises yaourt fruit tarte flan glace
13-juin 14-juin 16-juin 17-juin
salade de betteraves sauce moutarde sardine a I'huile salade composée : lardons Pizza
Escalope milanaise dés de fromage Roti de dinde froid

sauté de veau a l'estragon

riz

blé julienne légumes

Filet de cabillaud

carottes vichy

Salade haricots rouges

dés tomates

fromage fromage
glace fruit saison gateau de semoule éclair
20-juin 21-juin 23-juin 24-juin
Céleri rémoulade salade mais , thon Oecufs durs mayonnaise concombre sauce ciboulette
spaghetti bolognaise Blanc de poulet grillé Roti de porc filet de hoki pané

Salade verte

Tian de légumes

pommes de terre rissolées

Semoule et poélée de légumes

fromage salade fromage

compote yaourt nature BIO fruit saison Liégeois vanille
27-juin 28-juin 30-juin 01-juil.

Salade tomates haricots verts aux échalottes Melon rosette beurre
paella Roti de dinde Tomates farcies filet de lieu, sauce crevettes
Quinoa aux légumes semoule purée
fromage salade
fromage
fruit saison tarte flan compote créme chocolat BIO

Nous nous réservons le droit de modifier les menus en fonction de nos approvisionnements
Produit certifié issu de l'agriculture biologique

* BOF : Beeuf d'Origine Frangaise
Volailles certifiées frangaise
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