
Goûters Moyens-Grands : LA FARANDOLE

M
EN

U
S 

D
U

 M
O

IS
 D

'O
C

TO
BR

E 
20

22

40

Se
m

a
in

e

lundi 3 oct. mardi 4 oct. mercredi 5 oct. jeudi 6 oct. vendredi 7 oct.

Yaourt Nature BIO de Minzier

Cake aux Epices

Poire BIO de Cercier

Petit Suisse Nature

Gâteau aux Pommes BIO &
Sirop d'Erable

Compote Pomme & Banane 
BIO

La Dent du Chat BIO

Pain BIO

Banane BIO des Antilles

Fromage Blanc Nature

Pain BIO

Confiture Lezsaisons

Yaourt Nature BIO de Minzier

Pain BIO

Compote de Pommes BIO
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lundi 10 oct. mardi 11 oct. mercredi 12 oct. jeudi 13 oct. vendredi 14 oct.

Chocolat au Lait à Tartiner 
Leztroy

Pain BIO

Pomme BIO de Cercier

Camembert

Pain BIO

Compote Pomme & Banane 
BIO

Yaourt Nature BIO de Minzier

Pain BIO

Confiture Lezsaisons

Petit Suisse Nature

Génoise Nature

Pomme BIO de Cercier

Fromage Blanc Nature

Brioche à Tête

Compote de Pommes BIO
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lundi 17 oct. mardi 18 oct. mercredi 19 oct. jeudi 20 oct. vendredi 21 oct.

Chocolat à Croquer

Pain BIO

Compote Pomme & Banane 
BIO

Meule de Savoie

Pain BIO

Poire BIO de Cercier

Fromage Blanc Nature

Muffin's aux Framboises

Compote de Pommes BIO

Petit Suisse Nature

Pain BIO

Pomme BIO de Cercier

Yaourt Nature BIO de Minzier

Pain de Gênes à la Confiture 
Lezsaisons

Banane BIO des Antilles
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Vacances Scolaires 24/10 mardi 25 oct. mercredi 26 oct. jeudi 27 oct. vendredi 28 oct.

Chocolat au Lait à Tartiner 
Leztroy

Pain BIO

Banane BIO des Antilles

Yaourt Nature BIO de Minzier

Cake aux Pommes BIO

Compote de Pommes BIO

Petit Suisse Nature

Pain BIO

Compote de Pommes BIO

Comté AOP BIO

Pain BIO

Confiture Lezsaisons

Fromage Blanc Nature

Pain BIO

Compote Pomme & Banane 
BIO
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lundi 31 oct. mardi 1 nov. mercredi 2 nov. jeudi 3 nov. vendredi 4 nov.

Yaourt Nature BIO de Minzier

Brioche Tressée

Compote de Pommes BIO
Férié

Fromage Blanc Nature

Muffin au Yaourt BIO

Banane BIO des Antilles

Petit Suisse Nature

Sablé Chocolat

Pomme BIO de Cercier

Brie

Pain BIO

Confiture Lezsaisons

Ces menus sont validés par Marion MOLLARD notre diététicienne. Ils peuvent être modifiés en fonction des opportunités de la saison. Ils sont conformes au décret n°2011-1227 du 30.09.2011 relatif à la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.


