i

Centre de Loisirs : AMIS DES BAUGES CL

Pain BIO a chaque repas

mercredi 7 juin

Concombres BIO facon Tzatziki
Emincé de Poulet Frangais au Pesto
Blé BIO au Beurre

Tomates BIO 4 la Provencale

. N
Semaine &

Compote Pomme & Framboise BIO Lezsaisons

mercredi 14 juin

Taboulé Oriental, Semoule, Concombre & Tomate BIO
Boulettes de Pois Chiches & Poivron BIO, sauce Tomatée
Haricots Verts BIO Persillés

Camembert

2 N
Semaine &

Banane BIO des Antilles
mercredi 21 juin

Tomates BIO, Vinaigrette Leziroy
P'tit Colin Crémé

Mélange de Boulghour, Quinoa et Graines de Courge BIO

Semaine B

Courgettes BIO Sautées
Clafoutis aux Péches, Lait BIO de Minzier

mercredi 28 juin

Courgette BIO R@pée d I'Andalouse
Ro&ti de Boeuf Frangais et Jus Brun

Purée de Pommes de Terre

MENUS DU MOIS DE JUIN 2023
Semaine B

Fromage Blanc BIO de Minzier, a la Confiture de Cerises Lezsaisons

mercredi 5 juil.

Pastéque a Croquer

Colombo d'Aiguillette de Poulet Frangais
Polenta BIO Tradition

Aubergine & Courgette BIO Confites

Semaine N

Yaourt a la Cerises BIO de Minzier

Ces menus sont validés par Marion MOLLARD notre diététicienne. lls peuvent étre modifiés en fonction des opportunités de la saison. lls sont conformes au décret n°2011-1227 du 30.09.2011 relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.
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